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Die Zeit vom 31.05.2007

ein Name ist Mary Ellen
McCormack. Ich weil3
nicht, wie alc ich bin. Ich
darf nicht mit anderen
Kindern spielen. Ich war
auch noch nie drauflen,
auf der Strafle. Wenn Ma-
ma weggeht, sperrt sie mich im Zimmer ein. Ich
schlafe auf dem Boden auf einem Stiick Teppich.
Mama hat mich fast jeden Tag geschlagen und
ausgepeitscht—warum, weifd ich nicht. Ich méchte
nichrt zuriick zu Mama.«

Das kleine Midchen, das im Jahr 1874 vor
einem New Yorker Gericht aussagt, sieht aus wie
fiinf, ist allerdings, wie spiter festgestellt werden
wird, tatsichlich bereits zehn Jahre alt. Es weist am
ganzen Korper Spuren von Schligen und Peit-
schenhieben auf. An der Stirn ist eine klaffende
Schnittwunde zu sehen, die, so erklirt Mary Ellen
dem Gericht, von einer Schere stammt, mit der
ihre Stiefmutter Mary McCormack, die sie »Ma-
ma« nennt, sie geschlagen hat. Mary Ellen ist erst
vor Kurzem mit Hilfe der methodistischen Ge-
meindeschwester Etta Wheeler befreit worden —
aus einem kleinen verliesartigen Zimmer in einer
dunklen engen Wohnung, das sie die letzten sechs
Jahre nicht hat verlassen diirfen.

Diese Befreiung war nicht einfach gewesen. Die
Polizei hatte zunichst jede Unterstiitzung verwei-
gert. Sie kdnne ohne handfeste Beweise nichts un-
ternehmen, und es gebe andererseits auch kein
Gesetz, das es erlaube, in die Wohnung einzudrin-
gen, um ebendiese Beweise zu sichern. Auch alle
anderen Behorden konnten oder wollten nichts tun;
Einrichtungen, die sich dem Schutz von Kindern
verschrieben haben, gab es zu dieser Zeit noch nicht.
Wheelet war verzweifelt und gab die Hoffnung be-
reits fast vollig auf — bis ihr ihre kleine Nichte riet:
»Wenn du dich so um das kleine misshandelte Mad-
chen sorgst, dann geh doch zu Mr. Bergh. Schlief3-
lich ist das arme Ding wie ein kleines Tier.«

Henry Bergh, wohlhabend und angesehen, Ree-
derssohn und Exdiplomat, war Griinder und Pri-
sident der American Society for the Prevention of
Cruelty to Animals, der Amerikanischen Gesell-
schaft zur Verhiitung von Grausamkeiten gegen
Tiere. Auf Bitten von Wheeler nahm er sich des
Falles an, und tatsichlich konnte Mary Ellen unter
der Mithilfe des michtigen Mannes und seiner
Tierschutzorganisation endlich befreit werden.

Etta Wheeler gelang es, den Fall vor das hochste
Gericht der Stadt New York zu bringen. Hier wurde
nun die ganze schreckliche Geschichre offenbar.

»Erziehung« mit Rute
und Peitsche

Mary Ellen war 1864 in New York zur Welt ge-
kommen. Thr Vater, ein irischer Einwanderer mit
Namen Thomas Wilson, fiel noch im selben Jahr
als Soldat im Amerikanischen Biirgerkrieg. Ihre
Mutter Frances sah sich darauthin gezwungen, eine
Arbeit anzunechmen, da die Witwenpension zum
Leben nichr reichte. Das Kind kam fiir zwei Dollar
die Woche zu einer Pflegemutter. Ein damals durch-
aus nicht seltenes Vorgehen — konnten doch viele
arme Familien durch die Aufnahme fremder Kin-
der das eigene Einkommen aufbessern. Mitleid oder
der Wunsch, Gutes zu tun, war allerdings wohl nur
in den allerseltensten Fillen beteiligt. Daher zoger-
te die Pflegemutter auch nicht, Mary Ellen an eine
wohltitige Einrichtung fiir verarmte Kinder weiter-
zureichen, nachdem ihre Mutter Frances die zwei
Dollar nicht mehr aufbringen konnte.

Am 2. Januar 1866 erschienen die Eheleute Tho-
mas und Mary McCormack in diesem Pflegeheim.
Sie behaupteten, ein kleines Madchen abholen zu
wollen, das einer fritheren Verbindung von Thomas
entstammte und von der leiblichen Mutter hier ab-
gegeben worden sei. Aus der Vielzahl der Kinder,

£die sich in dem iiberfiillten Pflegeheim dringten,
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deutete McCormack auf Mary Ellen und behaupte-

2te, dies kleine Midchen sei seine rechtmifige Toch-

ter. Ohne weitere Priifung gab die Behorde es in die
Obhut des Ehepaars, froh, ein hungriges Kind we-

»lch mochte

nicht
zuruck zu

Mama-

Mit dem Fall des kleinen

New Yorker Madchens Mary Ellen
wurde 1874 das Thema
Kindesmisshandlung erstmals
offentlich. Vor allem fuir

Arzte ist es bis heute ein
schwieriges Terrain geblieben
VON JAKOB MATSCHKE

Hell’s Kitchen (Teufels Kiiche) beriichtigt war.
Uber 400 000 Menschen dringten sich hier auf
engstem Raum, in dunklen Wohnhiusern und
Mietskasernen ohne fliefendes Wasser. Tag und
Nacht musste das Kind Hausarbeit verrichten,
fiir die es eigentlich noch viel zu klein war. Der
triibselige Raum, in den es fast die ganze Zeit ge-
sperrt wurde, war im Sommer driickend heif3
und im Winter bitterkalt. Statt richtiger Klei-
dung trug Mary Ellen nur einige schmurzige Fet-
zen am Leibe — sie kann sich spiter nicht erin-
nern, jemals ein Paar Schuhe besessen zu haben.

Fast jeden Tag wurde sie geschlagen und ge-
peitscht. Blutunterlaufungen bedeckten ihre nack-
ten Arme und Beine. Thr bestindiges Weinen und
Klagen erregten schliefllich die Aufmerksamkeit der
Vermieterin, Margaret Bingham, die sich wiederum
an Etta Wheeler wandte, die im Viertel als christli-
che Gemeindeschwester einen guten Ruf genoss.
Unter einem Vorwand besuchte Wheeler die Fami-
lie. Dabei konnte sie einen ersten Blick auf Mary
Ellen werfen: »Es war im Dezember, und das Wetter
war bitterkalt. Sie war so ein kleines Ding — sie muss-
te auf einem Stuhl stehen und abwaschen, wobei
sie mit einer Bratpfanne kiimpfte, die sicherlich so
schwer war wie sie selber. Auf dem Tisch lag eine
schreckliche Peitsche aus gedrillten Lederschniiren,
und die diinnen Armchen der Kleinen wiesen nur
allzu viele Spuren ihres Gebrauchs auf. Das Trau-
rigste aber war der Ausdruck von Unterdriickung,
Not und Elend auf ihrem Gesicht.«

Etta Wheeler sammelte weitere Zeugenaussa-
gen und nahm den Kontakt zu Henry Bergh auf.
Die Mittel dieses Mannes und seiner Organisa-
tion erlaubten die Beschiftigung eines Privatde-
tektivs, der aufdecken konnte, dass die Aufnahme
des Midchens bei den McCormacks hochstwahi-
scheinlich illegal war — schlief3lich gab es keiner-
lei Papiere oder Indizien, die belegten, dass Mary
Ellen tatsichlich die Tochter von Thomas McCor-
mack gewesen sein kénnte. So geriistet, gelang es
Wheeler schlieflich, den Supreme Court von

New York zu iiberzeugen, gegen die Stiefmutter
von Mary Ellen Anklage zu erheben.

Im April 1874 begann der Prozess, der sich iiber
fiinf Verhandlungstage erstreckte. »Ich sahc, schrieb
einer der vielen anwesenden Gerichtsreporter, der
sozialkritische Journalist und Fotograf Jacob A. Riis,
»wie man ein Kind hereinbrachte, in eine Pferde-
decke gewickelt, bei dessen Anblick Manner in
lautes Weinen ausbrachen, und ich hérte noch ein-
mal die Geschichte von Mary Ellen, eine Geschich-
te, die eine ganze Stadt innerlich aufwiihlte und an
das Gewissen einer Welt riihrte, die vergessen hatte.
Und wihrend ich hinsah, wusste ich, dass hier soe-
ben das erste Kapitel der Rechte der Kinder nieder-
geschrieben wurde.«

Die Jury des Gerichtes benétigte laut dem New
York Herald nur 20 Minuten, um die Angeklagte
schuldig zu sprechen. Sie wurde wegen Titlichkeiten
und Kérperverletrzung zu einer Strafe von einem
Jahr Gefingnis bei schwerer kérperlicher Arbeit
verurteilt. Mary McCormack verbiif§te ihre Strafe
in einer Besserungsanstalt auf Blackwell’s Island.
Uber ihr weiteres Schicksal ist nichts bekannt.

Selbst in Bayerns Schulen darf seit
1980 nicht mehr gepriigelt werden

Der Fall Mary Ellen wirkte wie eine Initialziindung.
Noch 1875 wurde die New York Society for the
Prevention of Cruelty to Children (NYSPCC) ge-
griindet, die gleich im ersten Jahr ihres Bestehens
300 Fille von Kindesmisshandlung untersuchre.
Die NYSPCC war weltweit die erste ihrer Art—eines
der Griindungsmitglieder und erster Vizeprasident
war Tierschiitzer Henry Bergh.

Natiirlich wurden auch vor 1874 Babys und
Kinder misshandelt, indessen war zur damaligen
Zeit die korperliche Ziichtigung geradezu alltag-
lich, eine ganz normale, akzeptierte Erziehungs-
methode eben. »Im spiten 19. Jahrhundert er-
reichte die Siuglingssterblichkeit in Amerikas
Stidten bis zu zwanzig Prozent, und das Problem
misshandelter Kinder wurde wahrscheinlich durch
die unvergleichlich héheren Zahlen von Babys,

schichte eines zehnjihrigen Midchens hatte das
gleichsam iiber Nacht geiindert.

1882 bereiste Frederick Agnew, ein Englinder
aus Liverpool, die Vereinigten Staaten und be-
suchte die NYSPCC. Er war von deren Arbeit so
begeistert, dass er gleich nach der Riickkehr in
seine Heimatstadt eine dhnliche Organisation
griindete. In London entstand 1884 eine weitere
»Gesellschaft zur Verhinderung von Grausam-
keiten gegen Kinder«, aus der fiinf Jahre spater
eine nationale Einrichtung hervorging. Im selben
Jahr noch verabschiedete das Parlament einen
Prevention of Cruelty to Children Act.

Auch auf dem Kontinent begann man sich
fiir das Thema zu interessieren. In Berlin wurde
1898 ein »Verein zum Schutze der Kinder gegen
Ausbeutung und Misshandlung« gegriindet. Er
wurde zum Vorldufer des 1953 in Hamburg ge-
griindeten Deutschen Kinderschutzbundes (nach-
dem er zwischenzeitlich in nationalsozialistisch
verordneter Bedeutungslosigkeit durch die offi-
zielle Eingliederung in die NS-Volkswohlfahrt
iberwintert hatte). Dieser Verband ist heute mit
rund 50 000 Mitgliedern und tiber 400 Ortsver-
banden der grofite seiner Art in Deutschland.

Die Wende in der 6ffentlichen Wahrnehmung
wurde begleitet von juristischen Reformen: Das
Biirgerliche Gesetzbuch vom 1. Januar 1900 fiihr-
te Strafen fiir Eltern ein, die ihre Kinder misshan-
delten oder vernachlissigten. Auch die Weimarer
Verfassung von 1919 forderte fiir »jedes deutsche
Kind [das] Recht auf Erziehung zur leiblichen, see-
lischen und gesellschaftlichen Tiichtigkeit« ein.

Im September 1924 verdffendichte der Vol-
kerbund eine Children’s Charta, in der grundle-
gende Rechte fiir Kinder formuliert waren; diese
sogenannte Genfer Erklirung wurde nach mehr-
jahrigen Vorarbeiten durch die Generalversamm-
lung der Vereinten Nationen am 20. November
1959 in eine Erklirung der Rechte des Kindes
tiberfiihre. Wiederum 30 Jahre darauf, am 20. No-
vember 1989, legte die UN-Generalversamm-

lung eine Konvention iiber die Rechte des Kindes
vor. Inzwischen haben alle Staaten der Welt — mit

Ausnahme von Somalia und den USA — das Ver-
tragswerk unterzeichnet.

In der Bundesrepublik Deutschland wurde das
Ziichtigungsrecht fiir Lehrkréfte an Schulen (»Prii-
gelstrafe«) erst 1973 abgeschafft. Auch hier gab es
Verweigerer. Das Bayerische Oberste Landesgericht
erklirte noch 1979, »im Gebiet des Freistaats Bay-
ern [bestehe] ein gewohnheitsrechtliches Ziichti-
gungsrecht« fort. Kurz darauf jedoch konnte sich
der Freistaat nicht linger dem gesellschaftlichen
Druck widersetzen: Seit 1980 darf selbst in Bayerns
Schulen nicht mehr gepriigelt werden.

Justiz und Polizei hatten lange geschwiegen.
Doch linger noch versagten die Arzte. In den ge-
samten Unterlagen iiber den Fall Mary Ellen ist
an keiner Stelle ein Hinweis darauf zu finden, ob
etwa ein Mediziner die kleine Patientin unter-
sucht hitte. Die Kinderheilkunde war, im spiten
19. Jahrhundert, noch eine sehr junge Disziplin.
Gerade erst hatten die Arzte verstanden, dass Kin-
der nicht einfach »kleine Erwachsene« sind. Zwar
waren in den groflen Hospitilern Kinderstatio-
nen eingerichtet worden, auch gab es lingst schon
erste eigene Kinderkrankenhiuser, in Berlin zum
Beispiel (seit 1843), in Leipzig (1855) oder in Al-
tona (1859). Helfen konnten die Mediziner ih-
ren kleinen Patienten jedoch nur selten. Diese
Hilflosigkeit hatte sogar vielerorts dazu gefiihrr,
dass Kinder unter einem Jahr generell nicht statio-
nir aufgenommen wurden, da man ihre Progno-
se als zu schlecht einschitzte.

Dariiber hinaus galt Misshandlung3 als soziales,
nicht als medizinisches Problem. Der BBeginn einer
wissenschaftlichen Auseinandersetzumg mit dem
Thema fillt erst in das Jahr 1962 — alsed in das Jahr,
in dem Jurij Gagarin die Erde im All uimrundet, in
dem in der Augenheilkunde erstmalss Laser zum
Einsatz kommen und in dem Francis (Crick, James
Watson und Maurice Wilkins den Ncobelpreis fiir
die Entschliisselung des genetischen Coedes erhalten.
Da erschien im renommierten journall of the Ame-
rican Medical Association ein Artikel| unter dem

te auch in den Jahren zuvor wohl vereinzelt Aufsit-
ze gegeben, die von misshandelten oder gar gets-
teten Kindern berichteten. Doch stellten solche
Arbeiten eine eher unsystematische Aneinander-
reihung einzelner Fallgeschichten dar, die bezeich-
nenderweise iiberwiegend von Pathologen und
Rechtsmedizinern gesammelt und dann publiziert
wurden. Sie forderten von ihren Kollegen kein 4rze-
liches Engagement fiir misshandelte Kinder und
zeigten eher, dass die Arzte das eigentliche Problem
noch gar nicht recht begriffen hatten.

Kempe nun riickte das misshandelte Kind in
das Licht der Forschung und benutzte als Erster
das Wort Syndrom, das in der medizinischen
Welt eine besondere, eine hohe Bedeutung hat.
»Das Syndrom des misshandelten Kindes, schreibt
Kempe, »ist eine Erkrankung kleiner Kinder, die
schwere korperliche Misshandlung erfahren ha-
ben. Es ist eine hiufige Ursache von dauerhafter
Behinderung und verlduft haufig tédlich. Man
sollte an das Vorliegen dieses Syndroms denken,
wenn ein Kind Knochenbriiche oder Blutungen
unter der harten Hirnhaut aufweist, nicht richtig
gedeiht, Weichteilschwellungen oder Himatome
zeigt oder wenn ein Kind plétzlich und unerwar-
tet stirbt oder wenn Art und AusmafS der Verlet-
zungen sich einem geschilderten Entstehungs-
mechanismus nicht zuordnen lassen.«

Oft zogert der Arzt zu lange,
bis er die Behorden informiert

Diese Sitze sind bis heute prinzipiell unverindert
giiltig. Dass Kempe so ausfiihrlich und ausdriicklich
werden musste, belegt, wie neu diese Erkenntnisse
fiir die medizinische Welt der sechziger Jahre waren.
Nochmals zehn Jahre darauf erschien ein weiterer
Artikel, der fiir dhnlich grof8es Aufsehen sorgte. Im
Jahre 1972 veroffentlichte der Kinderarzt John Caf-
fey von der Universititsklinik Pittsburgh seine Un-
tersuchung Uber Theorie und Praxis des geschiittelten
Kindes unter Beriicksichtigung der potenziellen Spit-

schiden in Form einer dauerhaften Hirnschéidigung
und geistiger Behinderung. Cattey gilt mit dieser Ar-

beit — zusammen mit dem britischen Neurochi-
rurgen A. Norman Guthkelch — als Erstbeschreiber
des sogenannten Schiitteltraumas, einer bestimmrten
Form der Misshandlung von Siuglingen und Klein-
kindern, das eine hohe Sterblichkeitsrate aufweist.

Bei allem Fortschritt bleibt das Terrain fiir Arzte
schwierig. Um die Diagnose einer Kindesmisshand-
lung zu stellen und verantwortungsvoll darauf rea-
gieren zu kdnnen, muss sich der Arzt fern seiner
eigenen vertrauten Umgebung in Gebiete wie Kri-
minologie, Justiz und Psychologie vorwagen. Bereits
Kempe sah die Schwierigkeiten und hatte seine
Kollegen in die Pflicht genommen, indem er darauf
verwies, dass eine Kindesmisshandlung »hiufig
nicht erkannt wird oder, wenn sie erkannt wird,
durch den Arzt nicht richtig behandelt wird, wenn
er zogert, den Fall an die zustindigen Behorden
zu melden«. Die Erfahrung aus den in den letzten
Jahren und Wochen publik gewordenen Fillen
von todlicher Kindesmisshandlung in Deutschland
zeigr, dass dieser Satz leider heute noch in jedem
Aufsatz zum Thema stehen konnte.

Auch da, wo es um die zu Tode geschiittelten
Siuglinge und Kleinkinder geht, bleibt manche
offene Frage. »Die wenigen grof8eren systemati-
schen Untersuchungen dazu stammen aus Eng-
land oder den USA. Wenn man deren Ergebnisse
auf Deutschland tibertrigt, miissen wir in einer
Stadt wie Hamburg mit etwa fiinf Fillen von
schwerem Schiitteltrauma pro Jahr rechnenc, er-
klirt Jan Sperhake, Rechtsmediziner aus Ham-
burg. »Die Dunkelziffer von nicht erkannten Fal-
len diirfte jedoch deutlich hoher liegen.«

Die kleine Mary Ellen iibrigens wurde nach dem
Prozess und der Verurteilung ihrer Stiefmutter von
einer Schwester ihrer Retterin Etta Wheeler aufge-
nommen und liebevoll aufgezogen. Im Alter von
24 Jahren heiratete sie den Witwer Louis Schott.
Sie bekamen zwei Tochter, Etta und Florence. Mary
Ellen nahm sich auflerdem der drei Kinder aus
Schotts erster Ehe an und adoptierte ein weiteres
Kind. Nach allem, was man weif3, ist sie ihren sechs

5 niger versorgen zu miissen. Thomas McCormack

Kindern immer eine liebevolle und warmherzige

© . .

5 starb kurz darauf, und seine Frau Mary heiratete
2 wenig spiter einen Mann mit Namen Francis
§ Conolly. Mary Ellen war zwei Jahre alt, und
O . . . . .

€ ihre schlimmste Zeit sollte erst beginnen; ihre
< leibliche Mutter hat sie nie wieder gesehen.

2 Mit ihren Stiefeltern lebte sie in einem

£ Viertel von New York, das unter dem Namen
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FRUHES LEID. Ausschnitt aus dem
Gemailde »Das M3adchen am Herd« des
englischen Malers Frank Holl, 1867

die an Durchfallerkrankungen, Mangelerndhrung
und Infektionen verstarben, in den Schartten ge-
stellte, analysierte kiirzlich der amerikanische
Kinderarzt Hughes Evans von der University of
Alabama in Birmingham und stellte niichtern
fest, dass Kindesmisshandlung vor 1874 einfach
kein Thema gewesen sei. Die schreckliche Ge-
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Titel Das Syndrom des misshandelten Kiindes.

Dieses Papier eines Autorenteams uznter Leitung
des Pidiatrieprofessors C. Henry Kemppe aus Den-
ver im US-Bundesstaat Colorado myarkiert den
Beginn der medizinisch-wissenschaftlicthen Beschf-
tigung mit der Kindesmisshandlung — i fast hundert
Jahre nach dem Fall Mary Ellen. Sichettlich, es hat-

Mutter gewesen. Am 30. Oktober 1956 starb sie in
der Nihe von Rochester im Bundesstaat New York,
92 Jahre alt.

Der Autor ist Arzt und arbeitet am Institut fiir Neuropathologie
des Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf




